MINNESANTECKNINGAR

Salems 2025-09-10
kommun lavd

Tid:
Plats:

Narvarande:

Kommunala seniorradet

Onsdag 10 september 2025 kl 13.00
Hoégantorp

Ordinarie:
Anna-Helena Brandt, ordférande (C), Birgitta Ronnblad (S), Elisabeth Bovin Exner
(M), BrittMarie Aller (PRO), Cecilia Carlén (SKPF), Irene Beckman (SPF)

Ersdittare:
Barbro Grenehed (SKPF), Margot Allgurin (PRO)

Ovriga:

Victoria Larsson forvaltningschef socialférvaltningen, Carina Strandberg,
verksamhetschefsstrateg, Richard Damberg utredare, Rauni Strombeck diakon
Svenska kyrkan, Alexandra Skeppstrom Sundman prast Svenska Kyrkan, Johan
Hansson prast Svenska Kyrkan, Marina Furukvist sekreterare

Anmidlt férhinder:
Anita Eininger (SPF), Per-Olov Lindberg (SPF), Lars Melkersson (PRO)

1. Anna-Helena Brandt 6ppnar motet
Anna-Helena 6ppnade motet och halsade alla valkomna.

2. Minnesanteckningar fran KSR férra mote 2025-05-07.
Inga kommentarer. Lades till handlingarna.

3. Diakon Rauni Strémbeck, prast Alexandra Skeppstrom Sundman och prast
Johan Hansson fran Svenska Kyrkan informerar om kyrkans arbete med
forebyggande och uppsdkande arbete mot kommunens seniorer

Rauni, Alexandra och Johan informerade om kyrkans aktiviteter.

® Besok pa dldreboenden med musiker, sjunger psalmer etc.
Midsommarveckan anordnas sommarskoj for alla aldrar.

Gudstjanster varje sondag i Sdbykyrkan och ibland i Salemkyrkan.
Vardagsgudstjanster, lunchmassor och kvallsmassor.

Seniorkalas var och host for jubilarer. Personlig inbjudan gar ut till alla
medlemmar som fylls 75, 80, 85, 90 och alla aldrar darover. Det bjuds pa
underhallning, lunch och tarta.

e Torsdagstraffar varannan torsdag. Underhallning eller foreldsare som
avslutas med sopplunch.

e Pilgrim varannan torsdag. Rullstolsanpassad promenad med lite
reflektionsfragor.

e Dagretreat fm eller em alt heldag. Gar i tystnad och har
reflektionsfragor, lite pyssel pa en del stationer och en maltid. Avslutas

med en massa.



https://docs.google.com/document/d/1YBPcg-_7iTypdlJ4VMG_rrjK-5HrhZfQnykIEwi0c5s/edit?usp=drive_link
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e Sorggrupp for dig som mist en nara anhorig. 5 ggr + en atertraff.

Pa Ronningeborg traffas en grupp varannan tisdag eftermiddag.
Bibelfrukost pa tisdag morgon. Laser en bibeltext, pratar om den och
ater frukost tillsammans. Kostnadsfritt.

e Fika och finnas varje torsdag em. De som vill kan handarbeta, material
finns.

Mansgrupp, Adam-gruppen traffas varannan Iérdag.

e Kvinnogrupp, Evas-gruppen 1/g manad séndag em. Sopplunch, pratar
och lar oss om kvinnorna i bibeln.

e 1 gang/ar hemliga resan. Heldag, hemligt resmal. Guidad tur, ndgon
sevardhet. Tillganglig for rullstol. Mindre kostnad. Busstur, fika och
lunch. Mycket populart!

Varje vecka tis-fre ar kyrkcaféet 6ppet. Sitta, lasa, fika.
Torsdag eftermiddag ar det Diakonimottagning om man behdver stod i
nagot. Fika med smorgas finns.

o Enskilda samtal med prast och diakon, om man behover hjalp med
nagot.

Bifogar information om Hander i Salems férsamling september 2025,

Torsdagstraffen och Eva-samtal.

4. Seniorcenter
Richard Damberg informerade om det nya Seniorcentret som ligger i Sdbyskolans
gamla lokaler.

Kommunen har skrivit en samverkansoverenskommelse med Eternellen och
SeniorNet. Syftet med Seniorcenter ar att férebygga social ensamhet i enlighet
med nya socialtjanstlagen. Namnet Seniorcenter syftar till hur vi samverkar med
foreningslivet, det ar inte lokalens namn. Foreningar ar fortfarande sin férening,
Seniorcenter ar mer vad vi kan gora tillsammans.

Tanken ar att ta fram nya aktiviteter som ger ett brett utbud som kan tilltala
bade gamla och nya medlemmar. Nya foreningar ar vialkomna till Seniorcenter.
For att aktiviteterna ska kunna genomfdras kravs att nagon haller i dem.

Nu géller att marknadsféra Seniorcenter. Bifogar en flyer.
Invigning sker den 24/10 kl 13-15.

Vand dig till Richard richard.damberg@salem.se med dina idéer. Fler foreningar

kan vara med och bidra. Seniorcenter ar under utveckling. Det behdévs drivande

krafter fran foreningarna.



https://drive.google.com/file/d/1LIVvy14D1GXq2oxqvoSysgWcEjmX5Xql/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1jCgh64vBtbiDoIf5XT7oK84XpJjUXSdG/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/12hSnYAKBo5kRMAfEtk0XUnbZTcYme839/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1-5-FQkedzTWe8dBAtwHCE8RaBl-6TVDK/view?usp=drive_link
mailto:richard.samberg@salem.se
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5. Arbetet kring den nya socialtjanstlagen
Carina Strandberg informerade om nyheter i arbetet med den nya
socialtjanstlagen. Lagen vart antagen den 1/7. Det ar nu det stora arbetet borjar.

Det galler att fanga upp folk, innan problemen uppstar med tidiga forebyggande
insatser.

Vissa insatser kan fas utan bistandsbedémning och utredning om man tillh6r ratt
malgrupp. Arbetet maste dokumenteras, men inte utredas. Socialndmnden
bestammer vilka insatser som kan fas utan bistandsbedémning. Insatser som inte
anvands eller behovs ska anpassas med nya och battre insatser. Projekt
Néackrosen ar en 6ppen verksamhet som kan fas utan bistand.

Medborgare ska inte missgynnas pga av kon, alder etc. Vi ska se till individen.

Samverkan sker med VC. En seniormottagning, uppsokande/utatriktade
halsosamtal och hembesok ska battre fanga upp manniskors behov.

Demensprojektet drivs sedan ca 1 ar tillbaka vilket innebar att all personal ska
utbildas i hur man méter manniskor med demens.

6. Seniordagen
Marina paminde om arets seniordag som dger rum den 24/9 kl 10.00-12.00 i
Murgrénan.

Temat ar halsoframjande och férebyggande atgarder

o Nya socialtjanstlagen - Carina Strandberg
Demensprojektet och 5-fingermetoden - Kerstin Karlsson och Anki
Ehrencrona

e Matens betydelse - Sofia M (Hélso- och sjukvardsenheten) Angelica Hall
(Salarps kok)
God och néra vard/Seniormottagningen - vardcentralen
Trygghet - Polisen

® Beredskap i hemmet Victoria Skynas och Civilférsvarsféreningen

Medverkar gér myndighetsenheten, hemtjinsten, Salarps kok, SABO, Nickrosen,
HSE-enheten, anhorigkonsulenten, biblioteket, kyrkan, vardcentralen, Polisen,
Civilforsvarsforeningen, LOV-féretagen TryggCare och Saand, féreningarna PRO
Salem-Ronninge, SPF i Botkyrka Salem, Seniornet, Eternellen, Neuro S:t Botvid,
foretaget 55+.

Affischer har satts upp och information laggs ut pa kommunens hemsida.

Onskvart att féreningarna hjalper till att informera sina medlemmar om dagen.

Dagen ar gratis, ingen féranmalan kravs, det bjuds pa fika.
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7. Ovriga fragor
SPF i Salem har gatt upp i Botkyrkas SPF och heter numera SPF-senioren i
Botkyrka-Salem.

8. Nasta moéte dr 2025-11-19 ki 13.00




