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Kommunens kvalitet i korthet (KKiK) är ett 
nationellt projekt som omfattar cirka 170 av 
totalt 290 kommuner. De deltagande kommu-
nerna utmanar sig själva genom att ta fram 
nyckeltal och jämföra resultat för att lära och 
utveckla verksamheten. Den senaste under-
sökningen visar goda resultat för Salems kom-
mun som ligger i topp i en rad områden.

Salem ligger i topp vad gäller:
•	 vuxna personer som haft försörjnings-

stöd och som året efter klarar sig själva.
•	 brukare som har LSS får bestämma om 

saker som är viktigt för dem.
•	 personalkontinuitet inom hemtjänsten, 

dvs antalet personal en hemtjänsttagare 
mötte under 14 dagar var bland det 
lägsta.

•	 Salem hade maxpoäng på kvalitetsas-
pekten på särskilt boende (SÄBO) 

Fina resultat i senaste  
undersökningen från KKiK

Vad tycker äldre om 
äldreomsorgen? 
Från och med mitten av mars kommer 
enkäten till den årliga undersökningen 
”Vad tycker de äldre om äldreomsor-
gen?” att börja anlända till dem som 
är 65 år eller äldre och som är bevil-
jade äldreomsorg. Syftet med under-
sökningen är att ge enskilda äldre en 
röst och att ta fram kvantitativa mått 
på äldreomsorgen utifrån de äldres 
perspektiv. Enkäten går att svara på till 
och med 26 maj.

Kulturstipendiet
Salems kommuns kulturstipendium 
delas ut som stöd och uppmuntran 
för förtjänstfulla eller lovande insat-
ser inom vetenskap, litteratur, konst, 
musik, teater, dans, journalistik, fort-
bildning eller för annan betydelsefull 
insats. Stipendiet kan tilldelas förtjänt 
den person eller personer som gagnar 
eller har gagnat kommunen och dess 
innevånare. Stipendiesumman är på 
10 000 kronor.

Skicka in förslag på stipendiat/stipen-
diater senast den 1 maj till Salems 
kommun, 144 88 Rönninge eller via 
e-post till: 
kof@salem.se

Näckrosens  
dagverksamhet
Dagverksamheten är en biståndsbe-
dömd verksamhet för personer över 65 
år som bedöms vara i behov av social 
samvaro, vardagsrehabilitering, bryta 
isolering eller när anhöriga behöver 
avlastning. Vi erbjuder social samvaro, 
gemenskap, olika aktiviteter och utevis-
telser. Måltiderna äter vi tillsammans i 
lugn och hemlik miljö. 

Öppettider:
Måndag - fredag kl 9.00-14.30. 
Kontakta en biståndshandläggare om 
du är intresserad av att deltaga i verk-
samheten. Telefon 08-532 598 00.

I Salems kommun är det enligt lokala före-
skrifter förbjudet att tvätta bilar på hårdgjorda 
ytor. Man får inte på något sätt avleda biltvätt-
vatten till sjöar och vattendrag utan föregåen-
de rening.
 
Att tvätta bilen på gatan eller garageuppfarten 
förstör vår vattenmiljö. Tvättkemikalier, olja, 
asfaltsrester och giftiga tungmetaller rinner 
rakt ut i våra vattendrag och sjöar. Dessa äm-
nen är skadliga för både människa och miljö, 
och dessutom svåra för naturen att bryta ner.
 

Bäst är att tvätta bilen i en biltvätt eller gör-
det-själv-hall. Där finns oljeavskiljare och an-
nan reningsutrustning som tar upp spillvatt-
net och hindrar oljerester, tungmetaller och 
kemikalier från att rinna ut i naturen.
 
”Fultvätta” inte bilen hemma. Privatpersoner 
har inte någon reningsanläggning för tungme-
taller, som biltvättar har. Tvätta därför bilen i 
en riktig tvättanläggning. Det går lika bra med 
en automatisk biltvätt som med en gör det 
själv-hall. Använd alltid miljömärkta bilvårds-
produkter om du använder en gör det själv-
hall.
 
Om du måste tvätta bilen hemma undvik att 
göra det på hårda ytor som asfalterade gator 
eller garageuppfarter. Tvätta helst bilen på en 
gräsmatta eller grusplan så vattnet inte rinner 
ner dagvattenbrunnar eller andra avlopps-
system. Marken kan fånga upp och bryta ner 
vissa av föroreningarna. Tänk på att alltid an-
vända miljömärkta bilvårdsprodukter.
 
Visst är våra sjöar värda att värna om! Det som 
hamnar i brunnarna på din gata rinner rätt ut i 
din sjö. Det finns mycket vi kan göra tillsammans 
för att hålla våra sjöar friska och rena.

Tvätta bilen miljösmart

Foto: Mostphotos
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Västerländska länder och däribland Sverige 
har i dagens läge få eller inga naturliga tillfäl-
len för möten mellan äldre och barn. I ett led 
att föra samman barn och äldre har ett samar-
bete mellan äldreboende och förskola inletts i 
Salems kommun. Samarbetet gör det möjligt 
för grupperna att umgås över generations-
gränserna och att lära barnen samspel och 
hänsyn till de äldre.

Kommunen har börjat med fyra förskolor som 
besöker ett äldreboende en gång i månaden. 
Från var och en av förskolorna deltar barnen i 
åldern fem år. Tillsammans blir det ca 10 - 15 
barn. Tanken är att aktiviteterna ska se olika ut 
i början för att ge variation och för att se vilka 
aktiviteter som ger mest i utbyte för de äldre 
och barnen. Samma barn kommer delta under 
våren för att det ska bli en naturlig aktivitet på 
förskolan och att barnen och de äldre ska lära 
känna varandra. 

Vid första mötet under mars månad bestäm-
des aktiviteterna av förskolepedagogerna till-

sammans med personalen på äldreboendet. 
Aktiviteterna bestod i att rita med pennor, 
spel, Plus-plus, lek med lera och stora ballong-
er. Glädjen i de äldres ögon och kroppsspråk 
då de mötte barnen gick inte att ta miste på. 
Barnens skratt och lek gjorde att de levde upp 
i både hjärta och sinne på ett sätt som de kan-
ske inte gör i vanliga fall. Leken med Play-Doh 
lera gav en fantastisk reaktion och känslorna 
syntes när de äldre fick leran i händerna. Bar-
nen förklarade och visade gärna vad man kan 
göra med leran. 

Barnen ritade också teckningar som de gav 
de äldre och även om några av de äldre hade 
svårigheter att tala syntes glädjen i både 
kroppsspråk och leende då de fick en fin teck-
ning. En av de äldre sa att hon inte riktigt såg 
vad teckningen föreställde men då förklarade 
barnet precis vad det föreställde. Barnens för-
ståelse och respekt för de äldre syntes också. 
De talade i mjuk ton och närmade sig dem 
försiktig och med fin känsla. När ballongerna 
togs fram ökade tempot och de som kunde 

Förskolebarn livar upp hjärta  
och sinne på äldreboende 
Möten mellan barn och äldre i vardagen är inte 
lika självklart som förr. Förskolorna Toredals-
gården, Sjöstugan, Gammelgården och Äng-
stäppan inleder samarbete med äldreboende.



Förskolebarn livar upp hjärta  
och sinne på äldreboende 
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deltog. Ballongerna puffades högt i luften 
mellan deltagarna. En enkel och rolig lek som 
tränar både de äldre och barnen motoriskt. 

Vid framtida möten finns en plan att de äldre 
ska få berätta hur de levde när de var unga, till 
exempel om vad de arbetade med och vilka 
idrotter och intressen de hade. Då kan barn se 
likheter eller olikheter med vad deras föräld-
rar arbetar med nu idag och vad de själva tyck-
er är roliga aktiviteter. I vår kanske aktiviteter-
na kan ske utomhus på boendets innergård 
om vädret tillåter och om möjligheten finns 
kanske de kan plantera något tillsammans el-
ler sparka boll. 

Några reaktioner som vi fått från barnen så 
här i efterhand är att de gärna berättade vad 
de gjort för de andra barnen på förskolan som 
lyssnade med nyfikenhet och intresse. 

Till nästa möte ska barnen öva in sånger som 
de ska sjunga. De äldre har berättat vad de 
tycker om som till exempel barnvisor, till bar-
nens stora glädje. Både barnen och de äldre 
ser med förtjusning fram emot nästa gång de 
ska ses.

Ett stort tack till Salarps äldreboende och för-
skolorna Toredalsgården, Sjöstugan, Gammel-
gården och Ängstäppan!

Vill du veta mer kan du kontakta:
Susanne Bauman, förskolepedagog.
susanne.bauman@salem.se

- Jag bollade en ballong med en man 
i rullstol, han kunde inte prata eller 
om han hörde väldigt dåligt så jag 
fick använda min tumme och visa 
tummen upp eller ner för att se om 
han ville eller inte ville. Då förstod vi 
varandra bra, säger ett annat barn.

- Vi hade med Plus-plus och byggde med de äldre. Det va roligt när en äldre 
man började prata med mig, han hade sett Plus-plus förut. Men en annan 
man undrade vad det var för något och vad det hette, berättar ett barn.
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Bokti pset
Här ti psar Salems bibliotek om böcker 
för alla åldrar och intressen.

Valborgsmässofi rande
Tillsammans fi rar vi Valborg i Skön-
viksparken klockan 19.30-21.10. 
Det blir underhållning på scenen 
med Superduon och Soulful.
Klockan 20.35 är det årliga vårtalet 
och tändning av elden.
Salems Hembygdsförening café
Arrangörer: Salems IF
Mer info på salem.se

Den 6 juni klockan 13.00 fi rar vi 
nati onaldagen ti llsammans i Skön-
viksparken med:
Inledning med musik och välkomst-
ceremoni för nya medborgare, 
däreft er fortsatt  musikunderhåll-
ning och allsång.
Ca 13.40 Utdelning av kultursti pen-
diet 2023
Ca 13.50 Kulturskolans elever 
sjunger och spelar
Ca 14.20 Högti dstal och nati o-
nalsång, däreft er allsång.
Ca 14.45 Slutar dagen
Salems Hembygdsförening kommer 
att  ha öppet cafét i Villa skönvik 
under fi randet.
Mer info på salem.se

Personalkonti nuiteten 
i Salems hemtjänst 
bäst i landet
Färsk stati sti k visar att  Salems 
hemtjänst har bäst personalkonti -
nuitet i Sverige. Dett a beror bland 
annat på en hög personaltrivsel och 
återkommande vikarier. Enhetsche-
fen, Mehran Moazami, berätt ar att  
kundcentrering genomsyrar hela 
verksamheten och resulterat i den 
höga personalkonti nuiteten. En 
bra konti nuitet leder i sin tur ti ll en 
stabil och pålitlig omsorg och högre 
livskvalitet för hemtjänstt agarna. 
Läs mer på: salem.se/hemtjanst

Grim
Av: Sara Bergman 
Elfgren 
18-åriga Kasper är 
ny på jobbet på 
Gröna Lund när 
han möter Iris, han 
råkar sti rra lite för 
länge på hennes 
Dark Cruelty-tatu-
ering. Men de blir 
nära vänner för de 
delar kärleken ti ll dödsmetall. Kaspers 
pappa Håkan spelade nämligen bas 
i Dark Cruelty tre�  o år ti digare. Då, 
på 80-talet, lärde den 16-årige Håkan 
känna den coola udda Grim, de blev 
vänner och Grim började sjunga i 
dödsmetallbandet, de gav ut en två EP 
och drömde stort. Men en dag var Grim 
död. Vad hände när Grim dog? Kasper 
och Iris vill veta och börjar gräva i det 
förfl utna. Välskrivet och spännande!

Mitt  stora vackra hat
Av: Elisabeth 
Åsbrink
Det här är en bio-
grafi  över Victoria 
Benedictssons liv. 
Hon gift e sig ung 
men upplevde en 
mental tristess 
som fi ck henne att  
desperat söka en 
egen plats genom 
skrivandet: Hon uppfann Ernst Ahlgren 
som skrev romaner, noveller, dramer. 
Men livet var begränsat för kvinnor, 
trots framgångar. 1888 begick Victoria 
Benedictsson självmord, 38 år ung. 
Elisabeth Åsbrink levandegör Victoria 
Benedictssons livsöde med varsam hand 
och vackert språk. 

Fo
to

: M
os

tp
ho

to
s

Ett  arrangemang mellan Salems kommun, 
Botkyrka kommun och Huddinge kommun.
En prova-på dag med många olika idrott er för 
dig som behöver extra stöd. Här har du möj-
lighet att  hitt a en rolig sport du kan börja på. 
Dagen riktar sig ti ll både barn, unga och vux-
na. Grati s akti vitet, ingen föranmälan och vi 
bjuder på korv och dricka. 

Lördagen den 27 maj kl. 13.00-15.30 på Visätt -
ra idrott splats i Huddinge. Kvarnängsvägen 12.

Grati s buss kommer att  gå från Salems cen-
trum vid lunchti d och hem eft er 15.30. 

Vill du åka med bussen, anmäl dig ti ll: 
irene.cederborg@botkyrka.se senast 15 maj.

Det kommer att  vara många föreningar på 
plats och du kan bland annat pröva fotboll, 
innebandy, bågskytt e, tennis, boccia, boll-
sport, karate, korpen, friluft sfrämjandet. Mo-
ti onslopp kl 15.00 (gå, jogga, spring). Alla får 
medalj.

För  informati on kontakta friti dskonsulenten: 
Henrik Svensson, henrik.svensson@salem.se, 
08-532 599 13

Funkis prova-på idrott 
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 Maj

BIBLIOTEKET:

8/5 Språkcafé kl 15. 
Vill du träna dig på att prata 
svenska? Välkommen till vårt 
språkcafé!

11/5 Boktipset kl 12. 
Vi tipsar om de bästa och senaste 
böckerna! Vill du äta din lunch 
medan du lyssnar så går det bra. 
Välkommen!

15/5 Språkcafé kl 15. Vill du 
träna dig på att prata svenska? 
Välkommen till vårt språkcafé!

22/5 Bokcirkel kl 17.  
Bibliotekets bokcirkel pratar 
om boken Dåligt folk av Kjell 
Johansson.

23/5 Vill du veta mer om anhö-
rigstöd? kl 10-11. 
Kom och träffa kommunens 
anhörigkonsulent/äldrelots på 
biblioteket. Drop-in.

25/5 Bokfika för seniorer kl 11. 
Vi bjuder på kaffe, kaka och tip-
sar om bra böcker. Du som vill får 
gärna dela med dig av dina egna 
bästa tips. Ingen föranmälan. 
Välkommen!

KULTUR- OCH FRITID:

2/5 Fabelmans akten kl 13.00, 
seniorbio i Stora Murgrönan. 
Biljetter kostar 60 kr och säljs vid 
dörren.

27/5 Funkis prova-på idrott kl 
13.00-15.30 på Visättra Idrotts-
plats i Huddinge. Kvarnängsv. 12.

Seniorbio på Murgrönan vt 
2023, kl 13.00,  60 kr

Utställningar på Salems bibliotek:

22/4 - 11/5 Rakhima Sida-
kova-Rebane, akryl och olja. 
Förtjänsten på försäljningen går 
till djurhem i Sverige

14/5-1 /6 Malin Norberg visar 
skisser för Fågelsångsskolans 
konstnärliga utsmyckning

Salems Hembygdsförening:

13/5 Gökotta på Lundby kl 8.  
Ta gärna med fikakorg

20/5 Guidat besök vid Vitsand  
kl 12, Naturskönt beläget vid 

På gång i Salem: maj - juni
Listan visar ett axplock av allt som händer i Salems kommun. Vi reserverar oss för ändringar och even-
tuella felskrivningar. Mer information om evenemangen finns på salem.se/evenemang

  Kommunfullmäktige: 15/6
  Kommunstyrelsen: 29/5
  Barn- och utbildningsnämnden: 9/5, 13/6
  Bygg- och miljönämnden: 9/5, 20/6
  Kultur- och fritidsnämnden: 11/5
  Socialnämnden: 8/5,19/6
  Tekniska nämnden: 11/5, 15/6

Politiska sammanträden i maj - juni
Frågestund för allmänheten 
I samband med kommunfullmäktiges sammanträde är det frågestund för allmänheten 
kl. 19. Alla kommuninvånare kan ställa en fråga som berör något inom fullmäktiges 
ansvarsområde. Man får endast ställa en fråga vid samma tillfälle. Frågan ska märkas 
“Fråga till fullmäktige” och lämnas till kommunen senast måndagen före sammanträdet.

Allmänheten kan inte delta vid ärenden som gäller myndighetsutövning eller omfattas 
av sekretess. Kommunstyrelsens sammanträden är inte öppna för allmänheten.

Södra Björkfjärden 2 km öster 
om Högantorp.

28/5 Öppet hus 13-15 i Villa 
Skönvik med växtmarknad. Byt 
och sälj sticklingar och växter.

Läs mer på salemhembygd.se för 
aktuell information.

 Juni

BIBLIOTEKET:

Bokrea på biblioteket
Fynda böcker och tidskrifter 
för både vuxna och barn hela 
sommaren.

KULTUR OCH FRITID:

6/6 Nationaldagsfirande kl 13.00 
i Skönviksparken med högtidstal, 
Kulturskolans grupper, kultur-
stipendieutdelning, Välkomst-

ceremoni för nya medborgare, 
Allsång och nationalsång
Mer info på salem.se/national-
dagen.

Utställning på Salems Bibliotek:

Bibliotekets sommarutställning.
Läs mer på salem.se

Salems Hembygdsförening:

3,10,17/6 Öppet hus på Lundby
Eget fika eller enkelt att köpa.  

10/6 invigning av hembygdsgår-
den efter renovering.

25/6 Öppet hus i Villa Skönvik 
med café utomhus om vädret 
tillåter.

Läs mer på salemhembygd.se för 
aktuell information.
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Hjälp för hemmasittande elev-
er till en lyckad skolgång och en 
framtid i arbetslivet
Elever som stannar hemma är ett växande problem i hela landet och 
Salems kommun är inget undantag. En lyckad skolgång minskar risken 
för utanförskap, sociala problem och psykisk ohälsa som vuxen. Det är 
därför viktigt att fånga upp elever som har hög frånvaro i tid och sätta 
in rätt insatser.

Skolsociala teamet stöttar 
elever tillbaka till skolan
Sedan i höstas finns det en ny grupp tillhörande 
familjeenheten på Socialförvaltningen i Salems 
kommun, nämligen Skolsociala teamet. Skol-
sociala teamet bygger på samverkan mellan 
skola och socialtjänst, både på strukturell och 
operativ nivå. Teamet är en del av ett projekt 
och består av tre skolbehandlare som arbetar 
för att öka skolnärvaron i kommunen. Detta ge-
nom att arbeta behandlande med elever som 
är hemma en del eller helt från skolan. Behand-
larna stöttar elever i årskurserna 4-9, föräldrar 
och skola och arbetar för att man tillsammans 
ska hitta ett sätt för att eleven ska kunna vara 
mer i skolan och att lyckas nå gymnasiebehö-
righet. 
 

UPIS, Unga på väg i Salem
Det ökande antalet elever som stannar hemma 
påverkar även hjälpverksamheten UPIS och de 
har för  första gången tvingats införa ett kösys-
tem för de som behöver hjälp. UPIS är för dig 
som är 16-29 år och behöver extra stöd för att 
komma ur den sysslolöshet som psykisk ohäl-
sa, men även neuropsykiatriska funktionsned-
sättningar, ofta leder till. Hjälpen kan vara stöd 
i jobbsökande, studie och yrkesvägledning eller 
du kanske inte vet ens vad du vill göra? Eller så 
har du idéer men vet inte riktigt var du ska bör-
ja? Det som är unikt för UPIS är att de erbjuder 
ett samordnat stöd mellan kommun, region, ar-
betsförmedlingen och försäkringskassan. 

Vad du än vill, och även om du inte vet vad du 
vill, så är du välkommen till oss på UPIS. Tillsam-
mans med oss kan du hitta din väg mot arbete 
eller studier. Kontakta någon av ungdomsstöd-
jarna på telefon eller mejl för att visa intresse. 
Det går bra att skicka SMS om du inte vill ringa. 
Du som är anhörig och önskar att få mer infor-
mation kan också ringa oss.

Vill du veta mer om UPIS, kontakta:
Cecilia Dimopoulos 
Ungdomsstödjare & samordnare,
070-003 49 35, cecilia.dimopoulos@salem.se

Vill du veta mer om Sociala teamet, kontakta: 
Ulrika Östervall
Projektledare
08-532 593 19, ulrika.ostervall@salem.se

Nominera 
årets företagare
I samarbete med Salemfö-
retagarna utser Företagarna 
Botkyrka-Salem Årets företagare 
i Salem.

Passa på att mejla din nomine-
ring senast 21 maj 2023 till:
marlene@ackland.se 
Priset delas ut under Salemsda-
gen i Skönviksparken i Rönninge.

Läs mer om kriterierna för 
nominering på: 
salem.se/aretsforetagare
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Är du utsatt för våld 
i nära relation?
Våld i nära relation innebär att 
någon närstående, som du har 
starka känslomässiga band till, 
utsätter dig för våld. Våld hand-
lar ofta om maktutövning och 
kontroll. Våld i nära relation 
drabbar män, kvinnor och barn 
i alla samhällsklasser och ålders-
grupper. ”Våld är varje handling 
riktad mot en annan person som 
genom denna handling skadar, 
smärtar, skrämmer eller kränker, 
får denna person att göra något 
mot sin vilja eller att avstå från 
att göra något den vill.” (Isdal 
2008).

Genom socialtjänsten i Salems 
kommun kan du som är utsatt 
för våld, upplevt våld eller utö-
vat våld få stöd. Via kommunens 
växel, tel: 08-532 598 00, kan 
du komma i kontakt med Vux-
enenheten, våld i nära relation. 
Du kan också vända dig direkt 
till kommunens samordnare 
mot våld i nära relationer på tel:  
08-532 598 21, 070-783 62 11.

Läs mer på:  
salem.se/valdochhot 


